
LES ÉCOLES FRANÇAISES DES

FEMMES



Cet apprentissage facilitera votre insertion
professionnelle et votre autonomie sociale

Vous souhaitez perfectionner votre français afin de
trouver un emploi ou suivre une formation ? 

Créées en 2008 par l’Institut des Hauts-de-Seine avec le
soutien du Département des Hauts-de-Seine et des
Yvelines, les Ecoles Françaises des Femmes vous
permettront d’apprendre le français, d’enrichir vos
connaissances et vos compétences dans votre vie
quotidienne et professionnelle.

Les Ecoles Françaises des Femmes



UN PROGRAMME ÉDUCATIF
UNIQUE EN FRANCE

Français Langues Etrangères (FLE A1, A2, B1, B2, C1)
Français (post Alpha prépa A1 à l'écrit)*
Informatique, nouvelles technologies et inclusion numérique
(débutante, confirmée)
Préparation au DELF (Diplôme d'Etudes de Langue Française)
Accompagnement vers l’emploi :

Ateliers thématiques : la santé, la citoyenneté, la parentalité,
la vie quotidienne... 

Les Ecoles vous proposent entre 4 et 8 heures de cours par
semaine : 

       - Français à visée professionnelle (FLE Pro A2, B1, B2)
       - Suivi individuel
       - Cours d'informatique dédiés à la recherche d'emploi

*Uniquement proposé au sein de l’Ecole de Mantes-la-Jolie

QUELS SONT LES COURS PROPOSÉS ?

Vous pouvez également vous inscrire à des ateliers thématiques 
tels que la parentalité, la santé, la citoyenneté, la vie quotidienne...

Enfin, des sorties culturelles vous sont proposées 
tout au long de l’année.



Une adhésion de 15€ est demandée à chaque femme 
ainsi qu’une participation au coût des manuels 

pour une année scolaire.

L’INSCRIPTION

Comment et quand vous inscrire ? 

Vous devez prendre contact avec l’Ecole Française 
des Femmes la plus proche de votre lieu de résidence.

Qui peut s’inscrire ? 

Les Ecoles Françaises des Femmes sont ouvertes à toutes
les femmes, de toutes origines, avec ou sans diplômes qui
souhaitent trouver un emploi ou poursuivre une formation.

Chaque inscription devient
définitive à l’issue d’un entretien et
d’un test de positionnement afin
de constituer des groupes de
niveaux. La rentrée des classes a
lieu à la fin du mois de septembre,
toutefois les inscriptions se
déroulent tout au long de l'année.
Le cursus se déroule sur une
période de 2 à 4 ans, en fonction
du niveau souhaité.



LE DIPLÔME

En fin d'année, les femmes ont la possibilité de passer le DELF
(Diplôme d'Etudes de Langue Française), délivré par le
Ministère français de l'Éducation Nationale et reconnu à
l'international. 
Par ailleurs, les Ecoles récompensent chaque apprenante par
un certificat d’assiduité et de travail.
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INSTITUT DES HAUTS-DE-SEINE
92 731 Nanterre Cedex
01 41 37 11 10
www.institut-hauts-de-seine.fr

2 rue Charles Paradinas 
01 45 19 08 54 • 06 59 59 09 88 
effclichy-la-garenne@outlook.fr 

ÉCOLE FRANÇAISE DES FEMMES
DE CLICHY-LA-GARENNE

9 rue Jack London 
01 40 86 30 81 • 06 73 25 82 52 
effgennevilliers@outlook.fr 

ÉCOLE FRANÇAISE DES FEMMES
DE GENNEVILLIERS 

55 rue Thomas Lemaître 
01 47 25 17 64 • 06 62 26 44 41 
effnanterre@outlook.fr 

ÉCOLE FRANÇAISE DES FEMMES 
DE NANTERRE 

254, rue Adolphe Pajeaud 
01 47 61 03 92 • 07 88 58 42 26 
effantony@outlook.fr 

ÉCOLE FRANÇAISE DES FEMMES
D'ANTONY 

ÉCOLE FRANÇAISE DES FEMMES
DE CHÂTENAY-MALABRY 
144 avenue de la Division Leclerc 
01 46 31 44 18 • 06 73 25 82 91 
effchatenay@outlook.fr 

24 rue Ledru Rollin 
01 46 32 49 20 • 06 73 25 82 65 
efffontenay-aux-roses@outlook.fr 

ÉCOLE FRANÇAISE DES FEMMES 
DE FONTENAY-AUX-ROSES 

8 quater avenue de la Division Leclerc 
06 62 26 46 74 
effmantes-la-jolie@outlook.fr 

ÉCOLE FRANÇAISE DES FEMMES 
DE MANTES-LA-JOLIE 

Mantes-
la-Jolie (78)


